.

15 hracov

Nacvik a zdokonalovanie HCJ - vedenie lopty a obchadzanie supera - starsi ziaci

HN - PC - HCJ : 3 stanovistia kde je vedenie lopty medzi kuzel'mi a potom
obchadzanie panaka (kluCka ako hra¢ chce) a zakoncenie na malu branu. PO: 2
PS: 2 pre kazdého hraca na kazdej stanovistia a potom sa posunu o jeden
stanovistia vSetky 5 hracov.

HN - HC - HCJ : 5 skupiny po 3 hracov. Kazda trojica ktory brania PO: 4 PS: 2.
Potom dalSia trojica brania. Je to sutaz, skupina ktory dostane najviac golov

prehra; ze by bolo sutazivost.







